Oruér
0 paGoTe N0 NPOoPHIAKTHKE AETCKOI0 I0POKHO ~-TPAHCIOPTHOIO
Tpasmatuma B MB/IOY a/c Ne 2 «Ckaska»

Ha ocHoBanuu npukaza ot 25 centsiops 2024 r. Ne 120.1 o/n «O npoBeieHUM MECAYHUKA
0€30MacHOCTH JIOPOXKHOTO JBIKEHUS B 00pa30BaTeIbHOM OpraHu3aln» B AETCKOM caly ¢
01.10.2024r. o 31.10.2024 r. npoBoaunack pabota 1o NpouUIAKTUKE AETCKOT0 JOPOXKHO —
TPAHCIIOPTHOTO TpaBMaTu3mMa. MeponpusTHaMH ObLIM OXBAa4€HBI JIETH B BO3pacTe oT 3 110 6
TeT.

CKOpOCTh JBWKECHMS, IUNIOTHOCTh TPAHCTIOPTHBIX IIOTOKOB HA yIMIAX U JOporax Hamei
CTpaHbl OBICTPO BO3pACTAIOT, ¥ OyIyT NpOrpeccUpoBarh B JanbHeimem. Hapymenue npasun
JIOPOXKHOT'O ABWIKEHUS CTAaHOBHUTCS OOBMHBIM jeioM. Haubosee cepbE3nbie TPYIHOCTH U
OITACHOCTH JUIA JKU3HH MOACTEPETAIOT CaMBIX MANICHBKUX Nemexoaos. [I[prauHoil 10poxkHO
-TPAHCIIOPTHBIX NPOUCIIECTBUI Yallle BCEro ABISIOTCA caMu AeTH. OOBICHAETCS 3TO TEM,
YTO OHM HE YMEIOT B JIOJDKHOM CTEIICHH YIPABJISATh CBOMM NOBEICHUEM, Y HUX OTCYTCTBYET
CIOCOOHOCTh, MPEABHJAETh BO3MOXKHOCTH BO3HMKHOBEHHS OMACHOCTH B OBICTPO
MEHAIONIEHCS AOPOKHONM oOcraHoBke. M mo3TOMY mepen B3pOCHBIMH CTOMT 3a7ada He
CTOJIBKO B 00y4YEHHUH IIPaBUIIAM JOPOKHOTO ABMKEHHS, CKOJBKO B BOCTIUTAHUY O€30MaCHOTO
IIOBEJICHN Y JETEH Ha YJIMLE, HAa JOPOrax, B TPAHCIIOPTE.

PaGora B nerckoMm cajy mo mpoQUIaKTHKE JIETCKOTO JIOPOKHO - TPAHCIIOPTHOTO
TpaBMaTu3Ma  MPOBOJWIACH IUIAHOBO, CHCTEMAaTHYeCKH, NOCTOSHHO. OHa BXOMIa
JIOTUYECKUM 3JIEMEHTOM BO BCE BHIIBI JETCKOM JEATEIBHOCTH JJIS TOT0, YTOOBI OTyYEeHHbIE
«TEOPETUYECKUE» 3HAHUS PEOEHOK TPOIMYyCKan 4epe3 MPOAYKTUBHYIO JEATEIbHOCTh H
3aTeM pealM30BbIBAN B UTPAX U MOBCEHEBHOM KU3HH 32 MpeJieNiaMu eTckoro cana. Korma
M CKOJBKO BPEMEHH OTBOAMThH HA TOT WIH WHON BHJ JACATEIHHOCTH C JCTHMH B JTAHHOM
HANpPaBJCHHH ONpPEC/PUIH B 3aBHCHMOCTH OT YCIOBHIL, TEMBI, CE30HHOCTH, COCTOSHUS
Aerell, Buaa 3aHaTHid U T.10. K oMHMM M TeM ke BOIpocaM MHOTOKPATHO BO3BPAIIAJIHCh,
CTAMYJHMPOBAIH HHTEPEC PEOAT.

B kaneHaapHo - TEMaTHYECKOM IUIaHUPOBAHMH BCEX BO3PACTHBIX TPYII BBIACIECHHI
HE/CIIN, TIOCBSIIEHHBIE 3HAKOMCTBY ACTEH € IPaBHIaMH JOPOXKHOTO ABMKCHMS, TIOBEICHIS
Ha JOpore u B TpaHcnopre. B 310 Bpems neparoraMu rpynmn yASISI0Ch 0C000€ BHUMAHIE
BOIIPOCAM  O3HAKOMJICHMSA, paCIIMpPEHMs] MEePBOHAYANLHBIX TPEACTABICHUIA JETei,
HaKOIUIEHME HOBBIX 3HaHWIl O mpaBwiax O0€30MacHOCTH, Kak B 00pa3oBaTe/IbHOM
JCATENBHOCTH, TAaK H B PEKHUMHBIX MOMEHTAX, H B MIOBCETHEBHOM JKM3HHM AeTeil. B Teuenne
OCTAIBHOI0 BPEMEHH HJIET MPOLECC 3aKPEILICHH MOyYEHHBIX 3HAHUMA, H (OPMHUPOBAHHUE
CO3HATEIILHOIO0 OTHOLIEHUS K COOIIOACHUIO NPaBHI 0€30MaCHOCTH.

IIpumenas rtakme Qopmer u  meroasl paboThl  Kak Oeceja W YTEHHE
XYAOKCCTBCHHOM TUTEPATYPHI, HEAAroru NpHy4Yany JeTeil NporoBapuBaTh CBOU JACHCTBH,
4TOOBl OHM CTAaHOBHJIMCh HacThI0 WX MBIHIEYHONH WAMATH W BHYTPEHHEN peym.
MHorokparso 00BbACHAIN U OBTOPSUTA JIETAM, KaK OHH JIOJDKHBI BECTH ce0sl Ha YIIUIE H B
TpaHcnopTe, Yro0bl y HUX BhIpaboTanach MPUBBIYKA MPABHIGHOIO MOBEACHUS HA YIIMIIE.
becenosanyu ¢ geTbMH 0 0€30MaCHOM IOBEJCHHH HA YJIHI@X M J0pPOrax, O JAOPOXKHO -



TPAHCHOPTHBIX MIPOUCIIECTBUSIX, CBI3bIBAS 3TO ¢ U3MEHEHUSIMU IIOTO/IbI ¥ 0COOEHHOCTAMHU
JIOPOTH (JI0K/Tb, PAHO TEMHEET U T.1.).

C y10BOJILCTBUEM JIETH CIYIIANVY NPOU3BEICHHS 110 MIPABUIIAM JOPOKHOTO ABHKEHHUS C
obcyxieHeM 1oBejieHns repoeB Ha gopore u Bo asope: W.Cepsaxos «llIpasuna, rae Bce
conemary, A. Kimmenko «Korga msl maccaxkupbi», A. lllanobaes «llocMoTpu Hajeso,
nocMoTpu Hampasoy», C. MuxankoB «Jlsas Crema — mumvimonep», M. Hinbun
E.Ceran «Mammussl Ha Hamei yaume», H HocoB «Munummmonepy, 5. [Tumymon «Cambiit
nyqammii nepexon», B. Cycnos « Ero curnan 3akon juist Becex», b. 3axonmep «Illodep», C.
Muxanxos «Mos ymuna», O. Tapyrun «J{ns gero vam cserodop», C. Muxankos «CxsepHas
ucropus», 10.SIkoneB «@yr6oapubiii Msa», M.I'onoBko «llpasmna aswxenus», M
Cepsaxos «Yuenslii apy:xok». [Ipociaymas npomssenenus «TBoit ToBapuin ceerodop» B.
Cuporosa, «Cserodop» C. Muxankoa, «PerymupoBmux» 5. IImmymosoi, y nerei
MOTIOJTHIUTACH 3HAHHA O 3Ha4deHHH pabotnl cBeroopa. OOCyKICHHE TOCHE YTCHHS
XYA0XKECTBEHHOM JTUTEPATypbl MOMOTAI0 3aKPEIUIATh [IPaBUiIa JOPOXKHOI'0 JABWDKCHUS, U
JETH YYWUINCh OTBEYATh HA BONPOCHI [0 TEME.

3HAKOMCTBO C JIOPOXKHBIMH 3HAKAMHA HAYATH C CAMbIX MPOCTHIX: NEMEXOIHBIH HEPEXO/L,
JBIDKEHHE IICHIEXO0J0B 3alpelieHo, KpPYroBoe [BIDKCHHE, IPOYME OMACHOCTH,
KEJIE3HOIOPOXKHBIH Tiepee3 ] co IutarbayMoM, IETH, MyHKT MeJMIMHCKOM NOMOIIU. DTO Te
3HAKH, KOTOPbIC JOJDKHBI 3HATh MEHIEX0/bl B IEPBYIO ouepeb. B nanbpHelmem oObsacHAIM
3HAYEHHE CICAYIONINX 3HAKOB: OCTAHOBKA TPAHCIIOPTA, PEMOHTHBIE PA0OTHI, IIEPEKPECTOK,
3HAKH CepBHCA: TeIe(OH, MYHKT MUTAHKS, KEMITUHT M APYTHX.

Y1005l 3aKpeNuTh 3HAHKUE IETHbMH 3HAKOB, UTPAIH C HUMU B CIEAYIOIIUE Urphl: «O 4éM
TFOBOPHT 3TOT 3HAK?», «BbIOEpH 3HAK U PACCKaXH 0 HEM.», «OTrajaii 3HaK 110 OIIMCAHUION,
«Kakoit 31ech HyXeH 3HAK». 3HAKOMWIHA JeTed C JOPOXKHBIMU 3HAKAMH C ITOMOIIBIO
3araJiok, P 3TOM Pa3BUBAIMCH y JETCH JOrHYECKOE MBIIUICHUE Y AMSITh.

3uanus gereit o 11/1J1 6buM OTpaskeHsI B AeTCKMIA paboTtax: amuiakanysa «CseTodopy,
«JlopoxkHpie 3HaKmW», «YIUla HAWEro ropoaa», pucosanue «llemexomHsiil mepexony,
«Caerodop», «5 uay 1mo ropoay».

B cBoeli pabore Tmemarorm AaKTUBHO HCIIONB30BAIM  Y4EOHBIE DJIEKTPOHHBIE
TIpe3eHTAlUK, BUACOPOIUKI U MYIbTUILTMKALMOHHBIE YPOKH MO Ge30IIACHOCTH HOBEAEHHUS
Ha yJIALAX ropoa: «YPOKH OCTOPOXKHOCTH ¢ TETYIKON CoBoiiy, « CMEIypOKH Ha JOpOrey,
«A30yka 06e30ITacHOCTHY», B KOTOPHIX 3HAKOMBIE JCTAM MYJIbTUILUIMKAIMOHHBIE MEpPOU B
JOCTYITHON W HMOHATHOM JUIS HUX (pOPME PacCKa3biBAOT W y4aT NpaBWiaM MOBEACHUS Ha
yJHile, B TPaHCNIOPTE, AOPOKHOTO [BIJKCHHA, MpaBUiaM e3[bl Ha BEJIOCUIICIE,
IPEAYIIPEKIAIOT U OCTEPETAOT OT OIMACHOCTH, KOTOPAs MOXKET 0’KUJIaTh HA YJIMLIAX TOPO/a.

C ynosonbcTBueM netu urpanu B urpsi no [1/[J] Ha nporynkax, s 3TOro Ha
TEPPUTOPHM JIETCKOTO cafa Ha acdanbTe HApUCOBAaH NEPEKPECTOK C TMEIEeXOIHbIM
IIEPEXOJIOM U pa3/ICiUTEIbHON MOJIOCOH, YCTaHAB/IMBAIUCH JOPOXKHBIE 3HAKH HAa BpEMS
UT'PbI, BBIOUPAINCh YIaCTHHKH TOPOKHOTO ABMKECHUS, perymuposimuk. [leraroramu rpynm
ObUIM CO3AaHBI KpacodHbie, APKHE U conepxarensusie JIxnOyxu mo [T/1/1.



B xaxmoit rpymme co3mansl yroiku [1/1J] ¢ Makeramu nepekpecrka, AOPOKHBIMH
3HAKaMHM, JACUCTBYIOIMUMH CBETO(OpaMH, pasaHyHBIM BHIOM TPAHCIIOPTA, KOTOPHIE
TOJIB3YIOTCA OOJBINOM MONMYJISPHOCTHIO KaKk y Malb4YMKOB, Tak M y JAeBoueKk. Jlet, B
3aBHCHMOCTH OT BO3pAacTa, ¢ MOMOIIBI0 MEJarora Wi CaMOCTOATENbHO PaspirPhIBAIOT
MOPOKHBIE CUTYAIHH, OPraHH3yIOT HIPHI-ApaMaTH3aiy, OCHOBAHHBIC HA JIUYHOM OIIBITE,
TIPOUTPHIBAIOT CIICHBI M3 TIPOU3BENCHMUI, OTpadaThIBAOT 3HAHWA, IOJYYECHHBIE BO BPEMS
o0pazoBaTebHOM AEATENBHOCTH.

Taxoke Bemach aKTUBHAS MPOCBETHTENIbCKas paboTa ¢ POAMTEISIMH 0 MPOPIIAKTHKE
JNETCKUX JAOPOKHO - TPAHCIOPTHBIX MNPOWCHIECTBHI. B pOAMUTENBCKHX YrojKax BeeX
BO3PACTHBIX TPYIII ITOCTOSHHO BBICTABJIALIACH aKTyallbHAsg MH(POpMALMs 110 aBAPUHHOCTH,
o JATIL, mpomsomenmmux ¢ ydactueM aereil. Koncynbranum s poaurenei «Jlerko mm
HayuuTh peOEHka mnpaBWiIbHO BecTH cebs Ha Jopore?», «llpaBuia moBeneHud B
OOHIECTBEHHOM TpaHcHopTe (pacckaxutre o0 3ToM gersMm).», «IpuumHBl AeTcKOro
JOPOYKHO-TPAHCIIOPTHOTO TpaBMaTu3Ma. PexomeHnmaumu no oOydenuto aered [1J1J1.»,
«PomutensM 0 mpaBuIax  AOPOKHOTO  ABWKEHUA», «OCHOBBI  0€30MacHOCTH
JKuzHeaesTeabHOCTH.  llepeueHp HEKOTOPHIX HEOOXOAMMBIX  PEKOMEHAALMN U
poaureneii.y, «llamsarka g poaureneid. [ [puyauHB AETCKOro JOPOKHO — TPAHCIIOPTHOIO
TpasMatu3May, «KoHcynbTamus 1 poautesie aerei 11 muaammx rpymnm B I€TCKOM cany
no IIJJ1: «besomacHocTh jgeTeii — 3abota B3pOCHBIX»», «CTpAaHUYKA TOPOKHOU
OezonacHocTH 3uMOi». [locTossHHO BeneTcs mpoduiakTuieckas pabora ¢ poAUTENIsIMU O
MpaBHIAX EPEABIDKEHNS ¢ BEJOCUNICAAMH U CAMOKATaMH 110 TEPPHUTOPHH JIETCKOro Caja.

Benercs wmeromudeckass paGota ¢ mejaroraMd 10 CHCTEMaTH3alMd 3HAHUN O
NpOQUIAKTHKE IETCKOTO IOPOKHO -TPAHCTIOPTHOTO TPABMATH3MA:

— MHCTpyKTaX MO OXpaHE KW3HH M 3/I0POBbS JICTEH, MPEAYNPEKICHHIO JETCKOTO
TpaBMaru3Ma Ha Hadano yueGHoro roja. (CenrsaOps).

— Koncynpranus ans nenaroros: «IIpaBuia opraHu3oBaHHOTO NIEpEABIKEHUS 1eTeit
0 YJIMLIAM ¥ I0poraM roposa» (OKTs0pb)

— Koncynpranms ang neparoro «@opmel ¥ METOIbI MPOBEACHHUA 00pa3zoBaTeIbHON
JEATENLHOCTH 10 ()OPMHUPOBAHMIO y JOHIKOJHHHKOB HABBIKOB U IOJIOXKUTEIBHBIX
MIPUBBIYEK OE30IAaCHOTO TIOBEICHUS Ha YIMIAX ropoaay

Benace paGOTa C HAris1AHO - METOAHYCCKHM ¥ NPAKTHYCCKHUM MaTCpHAJIOM:

— CocraBneHsl TIUIaHBI MEPONPHUATHI 10 O3HAKOMJICHHMIO JETell ¢ TpaBWIaMH
JOPOKHOIO ABMKEHUA Ha KA’KIYK0 BO3PAcTHYIO Ipymity (CeHTsa0ps)

— PerymspHoe oOHoBnenne unpopmauuu no JIJITT B poautensckux yrojikax. (B
TEUEHUE IoJ1a)

— OdopmneHue yroiakoB mo mpaBuiaM 0e30TaCHOCTH HOPOKHOTO JBMKEHHS IS
JETeH.

Pesynbrarom nawei padotet ¢ 01.10.2024r. mo 31.10.2024r. crano to, 9T0:



1. JletTm TOMyYWId W YCBOWIM 3HAHUS O NpaBuiax IOBEACHUS Ha J0pOre,
HAYYWIMCh TMPUMEHSTh TIOJNy4€HHbIE 3HAHMS B WIpax, HHCICHUPOBKAX, B
TIOBCETHECBHOM XKU3HU

2. Bbuiy 00beAMHEHB! YCHIINS TIEaroroB ¥ POAMTENICH, B BONIPOCE O3HAKOMIICHHSA
JeTeif ¢ MpaBHIaMy JOPOKHOIO ABHKCHHA U UX COOJIIOICHHIO B )KA3ZHU.

3. Ml HajeeMcs, YTO HAllW JAETH U B JaibHelmeM OyayT coOmoaarh KyJIbTypy
MOBE/ICHUS Ha J0pOrax.

#
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a/c Ne 2 «Ckazkan» W/ H.M. Kynposa



